
  

 
 

รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต     

สาขาวิชาจิตวิทยา 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

จังหวัดปทุมธานี 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ/วิทยาลัย  :   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 
1. รหัสและชื่อหลักสูตร  

รหัสหลักสูตร           :  25471531101383 
ภาษาไทย  :   หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา 
ภาษาอังกฤษ  :   Bachelor of Arts Program in Psychology 

 
2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  

ภาษาไทย  ชื่อเต็ม :    ศิลปศาสตรบัณฑิต (จิตวิทยา) 
 ชื่อย่อ  :    ศศ.บ. (จิตวิทยา)  
 ชื่อเต็ม :    Bachelor of Arts  (Psychology) 
 ชื่อย่อ  :    B.A. (Psychology) 

 
3. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 ฉบับดังกล่าวนี้ได้รับทราบการให้ความเห็นชอบ จากกระทรวงการ

อุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม เมื่อวันที่ 8 เดือน เมษายน พ.ศ. 2565 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 เริ่มใช้ตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษาท่ี 2565 
 สถานะ การแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย (สมอ.08) 
 

ปรับปรุงหลักสูตร
เล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 

เร่ิมใช้ภาคการศึกษา/     
ปีการศึกษา 

คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 
สภาวิชาการเห็นชอบ 

คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 
สภามหาวิทยาลัยอนุมัต ิ

2565 1/2565 
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4.  เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
 เนื่องจากอาจารย์สมรรถพงศ์ ขจรมณี ลาออก จึงขอเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร

และอาจารย์ประจ าหลักสูตร เพ่ือให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 
 
5.  สาระในการปรับปรุงแก้ไข   
 5.1 จากเดิม อาจารย์สมรรถพงศ์ ขจรมณี  ขอปรับเป็น ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิริวรรณ ก าแพงพันธ์ 
 5.2 ขอปรับลดคณะกรรมการอาจารย์ประจ าหลักสูตร จาก 8 คน เหลือ 7 คน              
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ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย 

5.1 การปรับคณะกรรมการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  
 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 (เดิม) หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2565 (ใหม่) เหตุผล 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชา 

ที่จบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบัน 
การศึกษาท่ีจบ 

/ปีการศึกษาท่ีจบ 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบัน 
การศึกษาท่ีจบ 
/ปีการศึกษาท่ีจบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ผศ.ดร.วภิาพร  
ตัณฑสวัสดิ ์
 

วท.ด.(การวิจัย 
พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์) 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว) 
 
ศศ.บ. (การบัญชี) 

มหาวิทยาลยัศรีนคริน 
ทรวิโรฒ, 2559. 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิ
โรฒ,  2547. 
สถาบันราชภฏัธนบรุี, 2544. 

1. ผศ.ดร.วภิาพร  
ตัณฑสวัสดิ ์
 

วท.ด.(การวิจัย 
พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์) 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว) 
 
ศศ.บ. (การบัญชี) 

มหาวิทยาลยัศรีนคริน 
ทรวิโรฒ, 2559. 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิ
โรฒ, 2547. 
สถาบันราชภฏัธนบรุี, 2544. 

2. ผศ.ดร.หทัยรัตน์  
อ่วมน้อย  
 

ปร.ด. (ประชากรศึกษา) 
 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล,  
2558. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
2547. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2544. 

2. ผศ.ดร.หทัยรัตน์  
อ่วมน้อย  
 

ปร.ด. (ประชากรศึกษา) 
 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล,  
2558. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
2547. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
2544. 

3. อ.ดร.ดวงกมล  
ทองอยู่ 

ปร.ด.(จิตวิทยาอุตสาหกรรม
และองค์การ) 
 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
ค.บ.(จิตวิทยาการปรึกษาและ 
แนะแนว)  

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้พระนครเหนือ, 
2562. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
2553. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2540. 

3. อ.ดร.ดวงกมล  
ทองอยู่ 

ปร.ด.(จิตวิทยาอุตสาหกรรม
และองค์การ) 
 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
ค.บ.(จิตวิทยาการปรึกษาและ 
แนะแนว)  

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้พระนครเหนือ, 
2562. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
2553. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2540. 
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 (เดิม) หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2565 (ใหม่) เหตุผล 
4. อ.สมรรถพงศ์  
ขจรมณี  
 

ศศ.ม. (จิตวิทยาอุตสาหกรรม
และองค์การ) 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 
2559. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2556. 

4.ผศ.ศิริวรรณ  
ก าแพงพันธ์ 

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
ศษ.บ. (จิตวิทยาและการแนะ
แนว) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2552. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 
2547. 

 
ลาออก 

5. อ.ศศิพร  
เหลืองไพฑรูย์  

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2553. 

5.อ.ศศิพร        
เหลืองไพฑรูย ์
 
 

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2553. 
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5.2 การปรับคณะกรรมการอาจารย์ประจ าหลักสูตร  
 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 (เดิม) หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2565 (ใหม่) เหตุผล 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชา 

ที่จบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบัน 
การศึกษาท่ีจบ 

/ปีการศึกษาท่ีจบ 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบัน 
การศึกษาท่ีจบ 
/ปีการศึกษาท่ีจบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ผศ.ดร.วภิาพร  
ตัณฑสวัสดิ ์
 

วท.ด.(การวิจัย 
พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์) 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว) 
 
ศศ.บ. (การบัญชี) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
2559. 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ,  
2547 
สถาบันราชภฏัธนบุรี, 2544. 

1. ผศ.ดร.วภิาพร 
ตัณฑสวัสดิ ์
 

วท.ด.(การวิจัย 
พฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์) 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะ
แนว) 
 
ศศ.บ. (การบัญชี) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
2559. 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ, 
2547 
สถาบันราชภัฏธนบุรี, 2544. 

2.ผศ.ดร.หทัยรตัน์ 
อ่วมน้อย  
 

ปร.ด. (ประชากรศึกษา) 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
วท.บ. (จิตวิทยา) 
 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2558. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2547. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2544. 

2.ผศ.ดร.หทัยรตัน์ 
อ่วมน้อย  
 

ปร.ด. (ประชากรศึกษา) 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2558. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2547. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 
2544. 

3.อ.ดร.ดวงกมล  
ทองอยู่ 

ปร.ด.(จิตวิทยาอุตสาหกรรม
และองค์การ) 
 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
ค.บ.(จิตวิทยาการปรึกษาและ 
แนะแนว)  

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าพระนครเหนือ, 
2562. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2553. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2540. 

3.อ.ดร.ดวงกมล  
ทองอยู่ 

ปร.ด.(จติวิทยา
อุตสาหกรรมและองค์การ) 
 
วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
ค.บ.(จิตวิทยาการปรึกษา
และ แนะแนว)  

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าพระนครเหนือ, 
2562. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2553. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2540. 
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 (เดิม) หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2565 (ใหม่) เหตุผล 
4. อ.สมรรถพงศ์  
ขจรมณี  
 

ศศ.ม. (จิตวิทยาอุตสาหกรรม
และองค์การ) 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 
2559. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
2556. 

    
ลาออก 

5. อ.ศศิพร  
เหลืองไพฑรูย์  

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553. 

4.อ.ศศิพร  
เหลืองไพฑรูย์  

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
วท.บ. (จิตวิทยา) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553. 

 

6. ผศ.ศิริวรรณ 
ก าแพงพันธ์ 

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
ศษ.บ. (จิตวิทยาและการแนะ
แนว) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2552. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2547. 

5. ผศ.ศิริวรรณ ก าแพง
พันธ์ 

วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) 
ศษ.บ. (จิตวิทยาและการ
แนะแนว) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2552. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2547. 

 

7. ผศ.ประกาศิต 
ประกอบผล 

อม.(จริยศาสตร์ศึกษา) 
พธ.บ. (การสอนสังคมศึกษา) 

มหาวิทยาลยัมหดิล, 2544. 
มหาวิทยาลยั                      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2538. 

6.ผศ.ประกาศิต 
ประกอบผล 

อม.(จริยศาสตร์ศึกษา) 
พธ.บ. (การสอนสังคม
ศึกษา) 

มหาวิทยาลยัมหดิล, 2544. 
มหาวิทยาลยั                      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2538. 

 

8. ผศ.โกมล  
จันทวงษ ์
 

ปร.ด. (การศึกษาและการ
พัฒนาสังคม) 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว) 
 
กศ.บ. (สังคมศึกษา) 

มหาวิทยาลยับูรพา, 2553. 
 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
บางแสน, 2532. 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
บางแสน, 2528. 

7. ผศ.โกมล  
จันทวงษ ์
 

ปร.ด. (การศึกษาและการ
พัฒนาสังคม) 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะ
แนว) 
 
กศ.บ. (สังคมศึกษา) 

มหาวิทยาลยับูรพา, 2553. 
 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
บางแสน, 2532. 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
บางแสน, 2528. 
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6. ไม่กระทบโครงสร้างหลักสูตรภายหลังปรับปรุงแก้ไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิม และ 
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

 
 

รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
(ลงชื่อ) 

 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพจน์  ทรายแก้ว) 
อธิการบดี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
วันที่.......... เดือน.................  พ.ศ. 2565

หมวดวิชา 

เกณฑ์
กระทรวงศึกษาธิการ 

พ.ศ. 2548 
 

หลักสูตรปรับปรุง  
พ.ศ. 2565 (เดิม) 

หลักสูตรปรับปรุง
เล็กน้อย (สมอ.08)  
พ.ศ. 2565 (ใหม่) 

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
    1.1) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร - 9 หน่วยกิต 9 หน่วยกิต 
   1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร ์

- 12 หน่วยกิต 12 หน่วยกิต 

   1.3) กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี

- 9 หน่วยกิต 9 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 84 หน่วยกิต 94 หน่วยกิต 94 หน่วยกิต 
   2.1) กลุ่มวิชาเนื้อหา ไม่น้อยกว่า - 87 หน่วยกิต 87 หน่วยกิต 
        2.1.1) กลุ่มวิชาบังคับ - 60 หน่วยกิต 60 หน่วยกิต 
        2.1.2) กลุ่มวิชาเลือก - 27 หน่วยกิต 27 หน่วยกิต 
   2.2) กลุ่มวิชาปฏิบัติการและฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 

- 7 หน่วยกิต 7 หน่วยกิต 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
หน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต 130 หน่วยกิต 130 หน่วยกิต 
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ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
 
1.  ชื่อ  นางสาวศิริวรรณ  นามสกุล ก าแพงพันธ์ 

1.1  ต าแหน่งทางวิชาการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์   
1.2  ประวัติการศึกษา 
ระดับ ชื่อปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 

ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยา
คลีนิก) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 2552 

ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต (จิตวิทยาและ
การแนะแนว) 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 2547 

 
1.3  ผลงานทางวิชาการ 

1.3.1  หนังสือ ต ารา งานแปล  
ศิริวรรณ ก าแพงพันธ์. (2560). การวัดและการทดสอบทางจิตวิทยา . ปทุมธานี: มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ปทุมธานี. 246 หน้า.  
 

1.3.2 บทความทางวิชาการ  
ศิริวรรณ ก าแพงพันธ์ . (2562). ภาระและความทุกข์ของผู้ดูแลผู้มีภาวะสมองเสื่อม: แนวทางการ

ประยุกต์จิตวิทยาเชิงบวกมาใช้จัดการกับความทุกข์ของผู้ดูแล . ในเอกสารสืบเนื่องการ
ประชุมวิชาการระดับชาติ นวัตกรรมการจัดการ สังคมสีเขียว เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ 
4. 31 กรกฏาคม 2562. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี  

1.4  ประสบการณ์ในการสอน 
11 ปี 
 

1.5  ภาระงานสอน 
1.5.1 วิชาทักษะและเทคนิคการปรึกษา 
1.5.2 วิชาการฝึกปฏิบัติจิตวิทยาการปรึกษาแบบรายบุคคล 
1.5.3 วิชาจิตวิทยาพัฒนาการมนุษย์ทุกช่วงวัย 
1.5.4 วิชาจิตวิทยาประยุกต์เพ่ือการเรียนการสอน 
1.5.5 วิชาการแนะแนวเบื้องต้น 
1.5.6 วิชาการให้ความช่วยเหลือในภาวะวิกฤตและภัยพิบัติ 
1.5.7 วิชาการวัดและการทดสอบทางจิตวิทยา 
1.5.8 วิชาจิตวิทยาการเสพติด 
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1.5.9 วิชาโครงการพิเศษทางจิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว 
1.5.10 วิชาสัมมนาและศึกษาดูงานทางจิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว 
1.5.11 วิชาเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาขาวิชาจิตวิทยา 
1.5.12 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาวิชาจิตวิทยา 
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