
บันทึกข(อความ 

ส/วนราชการ  หลักสูตรนวัตกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพ 

ท่ี  อว ๐๖๓๐.๐๗/๙๐       วันท่ี  ๒๗ มกราคม ๒๖๕๖ 

เร่ือง ขอเสนอโครงการหลักสูตรระยะส้ัน หลักสูตรวุฒิบัตร 
 

เรียน ผูKอำนวยการสำนักสMงเสริมวิชาการและงานทะเบียน 
 

  ตามที่คณะวิทยาศาสตรSและเทคโนโลยีมีแผนการดำเนินงานหลักสูตรระยะสั้น เพื่อเสริมทักษะใหมMและ

พัฒนาทักษะเดิมที่มีอยูM หรือ Reskill/Upskill นั้น ทางหลักสูตรนวัตกรรมอาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพจึงไดK

เสนอโครงการหลักสูตรระยะสั้น ประเภทหลักสูตรวุฒิบัตร จำนวน ๑ หลักสูตร คือ หลักสูตรสมุนไพรสรKาง

รายไดK ท ั ้งน ี ้ ได Kร ับมติเห ็นจากการประชุมคณะกรรมการว ิชาการคณะวิทยาศาสตรSและเทคโนโลยี 

ครั้งที่ ๑/๒๕๖๕ ลงวันที่ ๑๗ มกราคม ๑๕๖๕ ดังนั้นเพื่อใหKการดำเนินการของหลักสูตรระยะส้ันเปdนไปดKวย

ความเรียบรKอย จึงขอเสนอรายละเอียดตามแบบเสนอขอพัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตรระยะสั้น และรMางหลักสูตร

ระยะส้ัน ดังแนบ 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
  

         

 

             (อาจารยSลัดดาวัลยS กงพลี) 

                                      ประธานหลักสูตรนวัตกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพ 

       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หมายเลขอ้างอิง 19011GV7UU89937

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบเสนอขอพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 
หลักสูตรสมุนไพรสร้างรายได ้

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
แบบเสนอขอพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น  

หลักสูตรสมุนไพรสร้างรายได ้
 
1.  รายละเอียดเบื้องต้น 
 1.1  ชื่อหลักสูตร สมุนไพรสร้างรายได้ 
 1.2 ชื่อวุฒิบัตร สมุนไพรสร้างรายได้  
 1.3 หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
  (หลักสูตร) หลักสูตรนวัตกรรมอาหารและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ 
  (คณะ) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัด
ปทุมธานี 
 1.4 จ านวนชั่วโมงของหลักสูตร 16 ชั่วโมง 
 1.5 รายวิชาที่สามารถเทียบโอนได้ –  
 
2. หลักการและเหตุผล 
 2.1 หลักการและเหตุผล  
 จากยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2560-2579 สู่แผนพัฒนาแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย 
พบว่าสมุนไพรเป็นที่ต้อองการมากขึ้นทั้งในด้านการบริโภคเพ่ือสุขภาพของประชาชน รวมถึงการใช้เป็นวัตถุดิบ
ในอุตสาหกรรมหลายประเภท ทั้งอุตสาหกรรมสมุนไพรเกษตรแปรรูป อุตสาหกรรมผลิตพัฒนายาสมุนไพร 
อุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพรต่าง ๆ ซึ่งสร้างรายได้ให้ประเทศนับแสนล้านบาทต่อปี (ชนิตร์นันท์ 
สุริยวิทยาเวช, 2562) จากการประเมินพบว่าอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพรสามารถสร้างความยั่งยืน
และสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (New S-Curve) รวมถึงถูกคาดการณ์ว่าจะเป็นอีกหนึ่งกลไกในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจเพ่ืออนาคต ซึ่งการจัดเตรียมบุคลากรให้พร้อมส าหรับรองรับการพัฒนานั้นต้องท าอย่างมี
ระบบและคลอบคลุมทุกมิติ ตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า  
 การพัฒนาบุคลากรให้สามารถน าความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับสมุนไพร เพ่ือการน าไปใช้ได้อย่างถูกวิธี 
ตลอดจนสามารถน าไปแปรรูปสมุนไพรในรูปแบบต่าง ๆ ส าหรับใช้ในครัวเรือนเพ่ือลดรายจ่าย หรือน าไป
ประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ จึงเป็นส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศชาติเข้าสู่ความมั่น มั่งคั่ง และ
ยั่งยืน เนื่องจากรากฐานเศรษฐกิจที่แข็งแรงมาจากการที่ประชาชนกินดี อยู่ดี มีรายได้  
 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นหลักสูตรนวัตกรรรมอาหารและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ จึงได้จัดท า “หลักสูตรระยะ
สั้นสมุนไพรเพื่อสร้างรายได”้ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรของชาติให้มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ
การแปรรูปสมุนไพรในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งสามารถน าไปสร้างรายได้และประกอบอาชีพต่อไป  
 
 
 
 
 
 
 



3.  วัตถุประสงค ์ 
 - เพ่ือให้เกิดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ ในการแปรรูปสมุนไพรเพื่อใช้ในครัวเรือนและเพ่ือสร้างรายได้ 
 
4. สมรรถนะของหลักสูตร 
 - ผู้เรียนสามารถแปรรูปสมุนไพรในรูปแบบต่าง ๆ ได้ เช่น ยาดมสมุนไพร ยาหม่อง ลูกประคบ อาหาร
สมุนไพร เครื่องดื่มสมุนไพร  
 - ผู้เรียนทราบแหล่งจัดซื้อวัสดุ-อุปกรณ์ ในการแปรรูปสมุนไพร 
 - ผู้เรียนเข้าใจวิธีการค านวณต้นทุน-ก าไร สินค้าสมุนไพรแปรรูป  
 
5.  เป้าหมาย  
   5.1 เชิงปริมาณ  

- จ านวนผู้เข้าร่วมอบรมไม่น้อยกว่าน้อยละ 80 ของผู้ลงทะเบียน 
- ความพึงพอใจเฉลี่ยของผู้เข้าร่วมอบรมอยู่ในระดับดีขึ้นไป (ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50) 
- ผู้เข้าร่วมอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีความรู้ความเข้าใจผ่านเกณฑ์การประเมิน (คะแนนประเมิน

มากกว่าร้อยละ 50) 
   5.2 เชิงคุณภาพ (ระบุความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ท่ีไม่สามารถวัดค่าได้ในเชิงตัวเลข) 

- ผู้เข้าร่วมอบรมมีองค์ความรู้และมีทักษะในการน าสมุนไพรมาใช้ผ่านการฝึกปฏิบัติจริง 
- ผู้เข้าร่วมอบรมเกิดกระบวนทัศน์ในการพัฒนาสมุนไพรเพื่อใช้ในครัวเรือนและการค้า 

 
6.  คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม  
 - ผู้เข้าร่วมอบรมเป็นบุคคลทั่วไปที่สนใจเรื่องสมุนไพร หรือ ผู้ประกอบธุรกิจอาหารเพ่ือสุขภาพ โดยไม่
จ ากัดความรู้พ้ืนฐาน ไม่จ ากัดความรู้พ้ืนฐาน  
 
7.  การคิดค่าลงทะเบียน 

7.1 แผนรับผู้เข้าอบรม 15 คน 
7.2 ค่าลงทะเบียน อัตราค่าลงทะเบียน 1,000 บาท/คน 
7.3 งบประมาณรายรับ 15,000 บาท 
7.4 งบประมาณรายจ่าย รายละเอียดดังนี้ 

   - ค่าเอกสาร 20 บาท * 15 คน = 300 บาท 
 - ค่าอาหารว่าง 35 บาท *15 คน* 2 มื้อ * 2 วัน = 2,100 บาท 

- ค่าวัสดุประกอบการอบรม 7,000 บาท  
- ค่าไวนิล 300 บาท 

   รวมรายจ่าย 9,700 บาท  
 7.5 ยอดคงเหลือ 15,000 – 9,700 = 5,300 บาท 

 
 
 
 



8.  โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วย 
     8.1 หัวข้อวิชา/เนื้อหาวิชาและจ านวนชั่วโมงท่ีก าหนด 
 

หัวข้อวิชา/เนื้อหาวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. พ้ืนฐานสมุนไพร 
- ชนิดของสมุนไพร 
- สรรพคุณสมุนไพร 
- การปลูกและเก็บสมุนไพรตามฤดูกาล 
- แหล่งจัดซื้อวัสดุดิบ-อุปกรณ์ส าหรับแปรรูปสมุนไพร 
- การคิดต้นทุน-ก าไร เพ่ือการค้า 

30 นาที 30 นาที 

2. การแปรรูปยาสมุนไพร 
- การท ายาดมสมุนไพร 
- การท ายาหม่องสมุนไพร 
- การท าลูกประคบสมุนไพร 

1 ชั่วโมง 4 ชั่วโมง 

3. การน าสมุนไพรประกอบอาหาร 1 ชั่วโมง 4 ชั่วโมง 
4. การท าเครื่องดื่มสมุนไพร 1 ชั่วโมง 4 ชั่วโมง 

รวม 16 ชั่วโมง 
 
    8.2  ค าอธิบายรายวิชา 
 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสมุนไพร ความหมายสมุนไพรและการน าไปใช้ การแปรรูปยาสมุนไพรในรูปแบบ
ของการท ายาดม ยาหม่อง ลูกประคบ การน าสมุนไพรไปประกอบอาหาร และการท าเครื่องดื่มสมุนไพร การ
คิดต้นทุน-ก าไร เพ่ือการค้า 
 
9.  สถานที่จัดการเรียนการสอน 

ณ อาคารเรียนรวมวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  จังหวัด
ปทุมธานี  

 
10.  การประเมินผลและติดตามผลการด าเนินงาน (ระบุวิธีการประเมินผลและติดตามผลการด าเนินงาน) 

- แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้าร่วมอบรม 
- แบบสอบถามความพึงพอใจผู้เข้าร่วมอบรม 
- แบบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมอบรม 

 
14.  ภาคผนวก  
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 

1. อ.ลัดดาวัลย์ กงพลี   ประธาน 
2. ผศ. กนกวรรณ ปุณณะตระกูล  กรรมการ 
3. อ.นันทิภา แก้วลี ลาวรรณ  กรรมการ 
4. อ.วีระศักดิ์ ศรีลารัตน์  กรรมการและเลขานุการ 



 
ก าหนดการฝึกอบรมหลักสูตร สมุนไพรสร้างรายได้ 

ณ อาคารเรียนรวมวิทยาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

 
วันที่ 1  
เวลา   กิจกรรม 
08.30-09.00   ลงทะเบียน 
09.00-10.00  แบบทดสอบก่อนเรียน บรรยายและฝึกปฏิบัติหัวข้อพ้ืนฐานสมุนไพร 
10.00-10.30  พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30-11.30  บรรยายการแปรรูปยาสมุนไพร 
11.30-12.00  แบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมอบรมเพ่ือรับอุปกรณ์ในการแปรรูปยาสมุนไพร 
12.00-13.00  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30  แปรรูปยาสมุนไพร  
14.30-15.00  พักรับประทานอาหารว่าง 
15.00-16.30  แปรรูปยาสมุนไพร 
 
วันที่ 2  
เวลา   กิจกรรม 
08.30-09.00   ลงทะเบียน 
09.00-10.00  บรรยายการน าสมุนไพรประกอบอาหาร 
10.00-10.30  พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30-12.00  ปฏิบัติการน าสมุนไพรประกอบอาหาร 
12.00-13.00  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30  บรรยายการท าเครื่องดื่มสมุนไพร 
14.30-15.00  พักรับประทานอาหารว่าง 
15.00-16.30  ปฏิบัติการท าเครื่องดื่มสมุนไพร 
 
* หมายเหตุ    - ผู้เข้าร่วมโครงการต้องปฏิบัติตามวิถีชีวิตแบบใหม่ (New Normal) โดยการสวมหน้ากาก 
 อนามัย หรือหน้ากากผ้า หรือ Face shield และเว้นระยะห่าง Social Distancing  
 ตลอดการฝึกอบรม  
 - ผู้จัดโครงการจะท าการตรวจวัดอุณหภูมิ ล้างมือด้วยแอลกอฮอล์ และลงทะเบียน  
 ก่อนเข้าอาคาร 
 


