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จำนวนหน่วยกิต รวมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 126 หน่วยกิต 
  โดยมีสัดส่วนหน่วยกิตแต่ละหมวดวิชาและแต่ละกลุ่มวิชาดังนี้ 

 

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
 

2) หมวดวิชาเฉพาะ                                               ไม่น้อยกว่า 96 หน่วยกิต 
มีสัดสว่นแต่ละกลุ่มวิชา ดังนี ้    
2.1) กลุ่มวิชาเฉพาะด้านบังคับ  บังคับเรียน 50 หน่วยกิต 
2.2) กลุ่มวิชาเฉพาะด้านเลือก  เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต 

2.2.1 กลุ่มวิชาสาธารณสขุชุมชน 36 หน่วยกิต 
2.2.2 กลุ่มวิชาสุขศกึษาและการส่งเสริมสขุภาพทุกช่วงวัย 36 หน่วยกิต 

2.3) กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ / สหกิจศึกษา 10 หน่วยกิต 
 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
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  รายละเอียดของหมวดวิชา และหน่วยกิต 
 

 
 
1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป    ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 

 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65VGE101 อัตลักษณ์บัณฑิตวไลยอลงกรณ ์ 3(2-2-5) 
 VRU Identity  
65VGE102 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารอย่างสร้างสรรค ์ 3(2-2-5) 
 Thai Language for Creative Communication  
65VGE103 ภาษาอังกฤษ: ประตูสู่สากล 3(2-2-5) 
 Connecting English: Connecting the World  
65VGE104 การออกแบบชีวติและสังคมแห่งความสขุ 3(2-2-5) 
 Designing Life and a Society of Well-Being  
65VGE105 คนรุ่นใหม่หัวใจดิจิทลั  3(2-2-5) 
 New Generation with a Digital Heart  
65VGE106 การคิดเชงิออกแบบ 3(2-2-5) 
 Design Thinking  
65VGE107 แบกเป้เที่ยว 3(2-2-5) 
 Backpacking  
65VGE108 การประกอบการทางสังคม 3(2-2-5) 
 Social Entrepreneurship  

 
2) หมวดวิชาเฉพาะ  ไม่น้อยกว่า 96 หน่วยกิต 
 2.1) กลุ่มวิชาเฉพาะด้านบังคับ บังคับเรียน 50 หน่วยกิต 

 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65SBT102 ชีววิทยาทั่วไป 3(3-0-6) 
 General Biology  
65SCH102 เคมีทั่วไป 3(3-0-6) 
 General Chemistry  
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65SCH252 ชีวเคม ี 3(3-0-6) 
 Biochemistry  
65SPY108 ฟิสิกส์ในชีวติประจำวัน 2(1-2-3) 
 Physics for Everyday Life  
65PPH101 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาทางสาธารณสขุ 3(2-2-5) 
 Microbiology and Parasitology in Public Health  
65PPH102 หลักสาธารณสขุ 3(3-0-6) 
 Principles of Public Health  
65PPH103 พื้นฐานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย 3(3-0-6) 
 Basic of Occupational Health and Environmental 

Health  
 

65PPH201 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 3(2-2-5) 
 Health Education and Behavioral Science  
65PPH202 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 
 Anatomy and Physiology in Public Health  
65PPH301 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข 3(3-0-6) 
 Laws and Public Health Professional Ethics  
65PPH302 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 
 Research Methodology in Public Health  
65PPH303 ชีวสถติิทางสาธารณสุข 3(3-0-6) 
 Biostatistics in Public Health  
65PPH304 หลักการปฐมพยาบาล  3(2-2-5) 
 Principle of First Aid   
65PPH305 วิทยาการระบาด  3(2-2-5) 
 Epidemiology  
65PPH306 การตรวจ ประเมินและบำบัดโรคเบ้ืองต้น 3(2-2-5) 
 Basic of Diseases Examination Assessment and 

Therapy 
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH307 การประเมินสถานการณ์สขุภาพทางอนามัยชุมชน 3(2-2-5) 
 Community Health Assessment   
65PPH308 อนามัยครอบครัว 3(2-2-5) 
 Family Health  

 
 2.2) กลุ่มวิชาเฉพาะด้านเลือก  36 หน่วยกิต 

 2.2.1 กลุ่มวิชาสาธารณสขุชุมชน เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต 
 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH309 เภสัชวิทยาทางสาธารณสขุ 3(3-0-6) 
 Pharmacology in Public Health  
65PPH310 หลักการป้องกันและควบคุมโรคทางสาธารณสขุ 3(2-2-5) 
 Principles of Disease Prevention and Control in 

Public Health 
 

65PPH311 การบริหารงานสาธารณสขุ 3(3-0-6) 
 Public Health Administration  
65PPH312 โรคตดิตอ่และโรคไมต่ิดตอ่ 3(3-0-6) 
 Communicable and Non-communicable Diseases  
65PPH313 เวชระเบียนและการจัดเก็บข้อมูล 2(1-2-3) 
 Medical Records and Data Storage  
65PPH314 จิตวิทยาทางสาธารณสุข 3(3-0-6) 
 Psychology in Public Health  
65PPH315 นวัตกรรมทางสุขภาพ 3(1-3-5) 
 Innovation in Health  
65PPH316 ภาษาอังกฤษสำหรับบุคลากรทางสาธารณสุข 3(3-0-6) 
 English for Healthcare Provider   
65PPH317 การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีทางสาธารณสุข 3(1-3-5) 
 Communication and the Use of Technology in Public 

Health 
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH318 สุขาภิบาลอาหารในงานสาธารณสุข 3(3-0-6) 
 Food Sanitation in Public Health  
65PPH401 ความรอบรูด้้านสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Health Literacy  
65PPH402 โภชนศาสตรท์างสาธารณสุข 3(2-2-5) 
 Public Health Nutrition  
65PPH403 ปฏิบัติการ การตรวจ ประเมินและบำบัดโรคทางสาธารณสุข 2(0-4-6) 
 Operative of Diseases Examination Assessment and 

Therapy in Public Health   
 

65PPH404 การวิจัยทางสาธารณสขุชมุชน 3(0-4-6) 
 Research in Community Health  
65PPH405 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 3(3-0-6) 
 Health and Environmental Impact Assessment  
65PPH406 การจัดการสิง่แวดล้อมที่ยัง่ยืน 3(3-0-6) 
 Sustainable Environmental Management  
65PPH407 การวินิจฉัยชุมชน 3(1-3-5) 
 Community Health Diagnosis  
65PPH408 ปฏิบัติการอนามัยชุมชน 2(0-4-6) 
 Community Health Operations  
65PPH409 ปฏิบัติการชีวสถติิทางสาธารณสุข 2(0-4-6) 
 Biostatistics Operations in Public Health   
65PPH410 ปฏิบัติการเภสัชวทิยาทางสาธารณสุข 2(0-4-6) 
 Pharmacological Operations in Public Health  
65PPH411 การประเมินและการส่งเสริมสุขภาพทุกช่วงวัย 3(1-3-5) 
 All-Age Health Assessment and Promotion  
65PPH412 การวิเคราะห์พฤติกรรมสขุภาพ 3(3-0-6) 
 Health Behavior Analysis  
65PPH413 สารเสพติดและการป้องกนั 3(3-0-6) 
 Substance Abuse and Prevention  
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH414 สังคมศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข 3(3-0-6) 
 Medical and Public Health Social Sciences  
65PPH415 การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ 3(1-3-5) 
 Exercise for Health  
65PPH416 เศรษฐศาสตร์สาธารณสขุ 3(3-0-6) 
 Public Health Economics  
65PPH417 การสัมมนาทางสาธารณสขุ 1(0-4-6) 
 Seminar in Public Health  
65PPH426 การตรวจ ประเมินและบำบัดโรคทางสาธารณสขุ 3(2-2-5) 
 Diseases Examination Assessment and Therapy in 

Public Health   
 

65PPH420 เพศวิถี 3(3-0-6) 
 Sexuality Education  
65PPH423 การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 3(3-0-6) 
 Critical Thinking  

 

 2.2.2 กลุ่มวิชาสุขศกึษาและการส่งเสริมสขุภาพทุกช่วงวัย   
 เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต 

 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH203 การส่งเสริมสขุภาพในทกุช่วงวัย 3(2-2-5) 
 All Age Health Promotions   
65PPH309 เภสัชวิทยาทางสาธารณสขุ 3(3-0-6) 
 Pharmacology in Public Health  
65PPH310 หลักการป้องกันและควบคุมโรคทางสาธารณสขุ 3(2-2-5) 
 Principles of Disease Prevention and Control in 

Public Health 
 

65PPH315 นวัตกรรมทางสุขภาพ 3(1-3-5) 
 Innovation in Health  
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH317 การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีทางสาธารณสุข 3(1-3-5) 
 Communication and the Use of Technology in 

Public Health 
 

65PPH320 หลักและวิธีการทางสขุศึกษา 3(3-0-6) 
 Principles and Methods of Health Education  
65PPH321 พฤติกรรมศาสตร์ทางสขุศึกษา 3(3-0-6) 
 Behavioral Science in Public Health  
65PPH322 การใชส้มุนไพรเพื่อการชะลอวัยในทกุช่วงวัย 3(3-0-6) 
 Herbal Product for Anti-aging in All-Age  
65PPH323 การวางแผนและประเมินผลโครงการสขุศึกษาและ                        

การส่งเสริมสขุภาพทุกช่วงวัย 
3(2-2-5) 

 Program Planning and Evaluation in Health 
Education and Health Promotion at All-Age 

 

65PPH324 การวิจัยทางสขุศึกษาและการส่งเสริมสขุภาพทุกช่วงวัย 3(0-4-6) 
 All-Age Health Education and Health Promotion 

Research 
 

65PPH325 จิตวิทยาและการสื่อสารสำหรับทุกช่วงวัย 3(3-0-6) 
 Psychology and Communication with All-Age  
65PPH326 การส่งเสริมสขุภาพแบบองค์รวม 3(3-0-6) 
 Holistic Health Promotion  
65PPH327 การกำหนดอาหารและโภชนาการทุกช่วงวัย 3(2-2-5) 
 Food and Nutrition for All-Age  
65PPH401 ความรอบรูด้้านสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Health Literacy  
65PPH407 การวินิจฉัยชุมชน 3(1-3-5) 
 Community Health Diagnosis  
65PPH408 ปฏิบัติการอนามัยชุมชน 2(0-4-6) 
 Community Health Operations  
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รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH409 ปฏิบัติการชีวสถติิทางสาธารณสุข 2(0-4-6) 
 Biostatistics Operations in Public Health   
65PPH411 การประเมินและการส่งเสริมสุขภาพทุกช่วงวัย 3(1-3-5) 
 All-Age Health Assessment and Promotion  
65PPH417 การสัมมนาทางสาธารณสขุ 1(0-4-6) 
 Seminar in Public Health  
65PPH418 นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาสุขภาพทุกช่วงวัย 3(2-2-5) 
 Innovation and Technology for Developing Health 

for All-Age  
 

65PPH419 หลักการใช้ยาในชีวิตประจำวัน 3(2-2-5) 
 Drugs for Daily Life  
65PPH420 เพศวิถี 3(3-0-6) 
 Sexuality Education  
65PPH421 การจัดการสงัคมผู้สงูอาย ุ 3(3-0-6) 
 Elderly Society Management  
65PPH422 การพัฒนาบุคลิกภาพ 2(1-2-3) 
 Personality Development  
65PPH423 การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 3(3-0-6) 
 Critical Thinking  
65PPH424 การดูแลตนเองและพัฒนาคุณภาพชีวติอย่างยัง่ยืน 3(3-0-6) 
 Self-Care and Developing a Sustainable Quality of Life  
65PPH425 การบ่มเพาะธุรกิจสขุภาพ 3(3-0-6) 
 Health Business Incubation  
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 2.3) กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ / สหกิจศึกษา   
 ให้เลือกเรยีนกลุม่วิชาใดกลุ่มวิชาหนึ่ง      ไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกิต 

 2.3.1) กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา 
 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH427 การพัฒนาทักษะทางสหกจิศึกษาสาธารณสุขศาสตร์ 3(90) 

 The Developing Skill for Cooperative Education in 
Public Health 

 

65PPH428 สหกิจศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 7(740) 
 Cooperative Education in Public Health  

 

 2.3.2) กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
 

รหัสวิชา ชื่อวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PPH429 การเตรียมพัฒนาทกัษะทางวิชาชีพสาธารณสขุศาสตร์ 3(90) 

 Preparation for Professional Skill in Public Health  
65PPH430 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพสาธารณสุขศาสตร ์ 7(740) 

 Field Experience in Public Health  
 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
ให้เลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์                         

ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี โดยไม่ซ้ำกับรายวิชาที่เคยเรียนมาแล้ว และต้องไม่เป็น
รายวิชาที่กำหนดให้เรียน โดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การสำเร็จหลักสูตรของสาขาวิชานี้ 

 
*** ข้อกำหนดเฉพาะ ในกรณีที่ศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาตรีมาไม่น้อยกว่า 3 ปี และ
จำเป็นต้องยุติการศึกษา สามารถยื่นขอสำเร็จการศึกษาในระดับอนุปริญญาได้ โดยต้องศึกษา
รายวิชาไม่น้อยกว่า 90 หน่วยกิต ประกอบไปด้วยหมวดวิชาต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า  24  หน่วยกิต 
 2. หมวดวิชาเฉพาะ  ไม่น้อยกว่า  45  หน่วยกิต 
 3. หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า   3  หน่วยกิต *** 
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                                  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  
                                                                         (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568)  
                                              เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565  

ชื่ออนุปริญญาและสาขาวิชา 
ภาษาไทย ชื่อเต็ม : อนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ (สาธารณสุขศาสตร์) 
  ชื่อย่อ : อ.ส. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภาษาอังกฤษ ชื่อเต็ม : Associate of Public Health (Public Health) 
  ชื่อย่อ : A.P.H. (Public Health) 
 
หมายเหตุ:  1. การประเมินผลการศึกษาในรายวิชาเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ                        

รายวิชาฝึกประสบการณว์ิชาชีพ รายวิชาเตรียมสหกิจศึกษา รายวิชาสหกิจศึกษา             
หรือการฝึกประสบการณ์วชิาชีพที่มีชื่อเป็นอย่างอื่น ถ้าได้ระดับคะแนนต่ำกว่า “C”      
ถือว่าสอบตก นักศึกษาจะตอ้งลงทะเบียนเรียนใหม่  

 2. การรับรองความสามารถภาษาอังกฤษของนักศกึษา ให้เป็นไปตามประกาศ ดังนี้ 
  2.1  ประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์                   

จังหวัดปทุมธานี เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานและการรับรองความสามารถ
ภาษาองักฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2567 

  2.2 ประกาศมหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์                     
จังหวัดปทุมธานี เรื่อง หลักสูตรเสริมทักษะภาษาอังกฤษระยะสั้นและ
ค่าลงทะเบียนอบรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2567 

 3. นักศึกษาที่ย่ืนความจำนงขอสำเร็จการศึกษา ต้องผ่านการเข้าร่วมกิจกรรม                       
ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด 

 

 
 


